
ДЕТСКА ГРАДИНА „Детски свят“, гр. Полски Тръмбеш 
 
 
 
 
 

УТВЪРДИЛ: 

Дарина Тонкова 
 
 
 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ НА I  А група „ Пипи Дългото  

чорапче“ 

 ЗА УЧЕБНАТА 2023- 2024 ГОДИНА 

  Учители: 

 Магдалена Аврамова  –  Старши учител 

 Янка Димитрова – Учител 

   

7:30 до 8:30  Прием на децата, Утринно раздвижване,Тоалет 

   

8:30  до 9:00  Закуска 

   

9:00 до 10:00  Регламентирани ситуации, игрово- познавателни и 
  обучаващи 

10:00 до 10:20  Подкрепителна закуска 

   

10:20 до 11:30  Занимания по допълнителните дейности, игрови и 
  практически ситуации 

11: 30 до 12:30  Обяд 

   

12: 30 до 13:00  Тоалет 

   

13:00 до 15 : 30  Следобеден сън, ПИ след сън 

   

15:30 до 16:00  Тоалет и закуска 

   

16:00 до 16:30  Нерегламентирани практически и игрово – познавателни 
  ситуации 

16:30 до 18:00  Игри по избор.Изпращане на децата 

   



ДЕТСКА ГРАДИНА „Детски свят“, гр. Полски Тръмбеш 
 
 
 
 
 

УТВЪРДИЛ: 

Дарина Тонкова 
 
 
 

 ДНЕВЕН РЕЖИМ НА I  Б група „Буратино“ 

 ЗА УЧЕБНАТА 2023- 2024 ГОДИНА 

  Учители: 

 Галя Николова –  Старши учител 

 Румяна Генова – Учител 

   

7:30 до 8:30  Прием на децата, Утринно раздвижване,Тоалет 

   

8:30  до 9:00  Закуска 

   

9:00 до 10:00  Регламентирани ситуации, игрово- познавателни и 
  обучаващи 

10:00 до 10:20  Подкрепителна закуска 

   

10:20 до 11:30  Занимания по допълнителните дейности, игрови и 
  практически ситуации 

11: 30 до 12:30  Обяд 

   

12: 30 до 13:00  Тоалет 

   

13:00 до 15 : 30  Следобеден сън, ПИ след сън 

   

15:30 до 16:00  Тоалет и закуска 

   

16:00 до 16:30  Нерегламентирани практически и игрово – познавателни 
  ситуации 

16:30 до 18:00  Игри по избор.Изпращане на децата 

   



ДЕТСКА ГРАДИНА „Детски свят“, гр. Полски Тръмбеш 
 
 
 
 
 

УТВЪРДИЛ: 

Дарина Тонкова 
 
 
 

 ДНЕВЕН РЕЖИМ НА II  група „Мечо Пух“ 

 ЗА УЧЕБНАТА 2023- 2024 ГОДИНА 

  Учители: 

  Пепа Димитрова –   учител 

 Милица Илиева – Учител 

   

7:30 до 8:30  Прием на децата, Утринно раздвижване,Тоалет 

   

8:30  до 9:00  Закуска 

   

9:00 до 10:00  Регламентирани ситуации, игрово- познавателни и 
  обучаващи 

10:00 до 10:20  Подкрепителна закуска 

   

10:20 до 11:30  Занимания по допълнителните дейности, игрови и 
  практически ситуации 

11: 30 до 12:30  Обяд 

   

12: 30 до 13:00  Тоалет 

   

13:00 до 15 : 30  Следобеден сън, ПИ след сън 

   

15:30 до 16:00  Тоалет и закуска 

   

16:00 до 16:30  Нерегламентирани практически и игрово – познавателни 
  ситуации 

16:30 до 18:00  Игри по избор.Изпращане на децата 

   



ДЕТСКА ГРАДИНА „Детски свят“, гр. Полски Тръмбеш 
 
 
 
 
 

УТВЪРДИЛ: 

Дарина Тонкова 
 
 
 

 ДНЕВЕН РЕЖИМ НА III група „Мики Маус“ 

 ЗА УЧЕБНАТА 2023- 2024 ГОДИНА 

  Учители: 

 Миглена Стоянова –  Старши учител 

 Даниела Недялкова – Старши учител 

   

7:30 до 8:30  Прием на децата, Утринно раздвижване,Тоалет 

   

8:30  до 9:00  Закуска 

   

9:00 до 10:00  Регламентирани ситуации, игрово- познавателни и 
  обучаващи 

10:00 до 10:20  Подкрепителна закуска 

   

10:20 до 11:30  Занимания по допълнителните дейности, игрови и 
  практически ситуации 

11: 30 до 12:30  Обяд 

   

12: 30 до 13:00  Тоалет 

   

13:00 до 15 : 30  Следобеден сън, ПИ след сън 

   

15:30 до 16:00  Тоалет и закуска 

   

16:00 до 16:30  Нерегламентирани практически и игрово – познавателни 
  ситуации 

16:30 до 18:00  Игри по избор.Изпращане на децата 

   



ДЕТСКА ГРАДИНА „Детски свят“, гр. Полски Тръмбеш 
 
 
 
 
 

УТВЪРДИЛ: 

Дарина Тонкова 
 
 
 

 ДНЕВЕН РЕЖИМ НА IV  група „Веселите лъвчета“ 

 ЗА УЧЕБНАТА 2023- 2024 ГОДИНА 

  Учители: 

 Маринка Ламбева  –  Старши учител 

 Цветанка Михайлова – Учител 

   

7:30 до 8:30  Прием на децата, Утринно раздвижване,Тоалет 

   

8:30  до 9:00  Закуска 

   

9:00 до 10:00  Регламентирани ситуации, игрово- познавателни и 
  обучаващи 

10:00 до 10:20  Подкрепителна закуска 

   

10:20 до 11:30  Занимания по допълнителните дейности, игрови и 
  практически ситуации 

11: 30 до 12:30  Обяд 

   

12: 30 до 13:00  Тоалет 

   

13:00 до 15 : 30  Следобеден сън, ПИ след сън 

   

15:30 до 16:00  Тоалет и закуска 

   

16:00 до 16:30  Нерегламентирани практически и игрово – познавателни 
  ситуации 

16:30 до 18:00  Игри по избор.Изпращане на децата 

   



 


