
ДНЕВЕН РЕЖИМ 

на IV-подготвителна група   „ Мики  Маус “ 

при ДГ „Детски свят“ гр. Полски Тръмбеш 

учители :  Миглена Стоянова   и  Дебора  Георгиева 

 

Часови интервал  Основни и допълни форми на педагогическо взаимодействие 
7:30ч- 8:20ч Прием на децата и комуникация с родителите, допълнителни дейности, организирани от детския 

учител, дейности по избор  на децата 

8:20 ч- 8:30ч Утринна гимнастика 

8:30ч -  9:00ч Сутрешна закуска 

9:00ч- 10:00ч Педагогически ситуации по ДОС или дейности организирани от детския учител 

10:00ч - 10:15ч Подкрепителна закуска -  плод 

10:15ч - 10:45ч Педагогически ситуации по ДОС или дейности организирани от детския учител 

10:45ч - 12:00ч Допълнителни дейности, организирани от детския учител, дейности по избор  на децата, игри на 

открито според метеорологичните условия 

12:00ч- 13:00ч Подготовка за обяд, обяд и тоалет 

13:00ч - 15:00ч Следобедна почивка и сън 

15:00ч- 15:15ч Следобеден тоалет 

15:15ч - 15:30ч Подвижни игри 

15:30ч- 16:00ч Следобедна закуска 

16:00ч - 16:30ч Педагогически ситуации по ДОС 

16:30ч- 18:00ч Допълнителни дейности, организирани от детския учител, дейности по избор  на децата, игри на 

открито според метеорологичните условия, изпращане на децата и комуникация с родителите 


