
Дневен режим  в трета група  „ Буратино ”за учебно време от 15.09. 2025г. до 31.05. 2026 г. 

при ДГ „Детски свят”, гр. П. Тръмбеш 

Учителки : Галя Николова - Румяна Генова 
 

 

                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                         

 

Часови интервал Основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

 

7:00ч. – 8:20ч.           Прием на децата; дейности по избор 

8:20ч. – 8:30ч.           Утринна гимнастика 

8:30ч. – 9:00ч.          Закуска 

9:00ч. – 10:00ч. Педагогически ситуации и дейности организирани от  детския учител 

10:00ч. – 10:10ч Подкрепителна закуска 

10:10ч. – 10:40ч.       Педагогически ситуации и дейности организирани от  детския учител 

10. 40ч. – 12.00ч. Игри, разходки, наблюдения на открито, дейности по ателиета и други 

12:00ч. – 12:15ч. Подготовка за обяд 

12:15ч. – 13:00ч.     Обяд и тоалет 

13.00ч. – 15:00ч.     Следобедна почивка (следобеден сън) 

15:00ч. – 15:15ч.       Ставане от сън  тоалет  

15:15ч .- 15:30ч. Подвижни игри 

15:30ч. – 16:00 ч Следобедна закуска 

16:00ч. – 16:30ч. Педагогическа ситуация и дейности организирани от  детския учител 

16:30ч. – 18:30ч.            Творчески игри, игри с правила, дейност по ателиета, разходки и игри на открито /според 

сезона /; изпращане на децата 



Дневен режим  в трета група  „ Буратино” за неучебно време от 01.06.2026 г. до 14.09.2026 г. при 

ДГ „Детски свят”, гр. П. Тръмбеш 

Учители : Галя Николова - Румяна Генова 
 

                                                                                                                                                                                           

Часови интервал Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

7. 00ч. – 8. 20ч.           Прием на децата; комуникация с родители; дейности по избор 

8. 20ч. – 8. 30ч.           Утринна гимнастика 

8. 30ч. – 9. 00ч.          Закуска 

9. 00ч. –  10. 00ч.       Дейности организирани от  детския учител,  дейности по избор; Игри на открито / според 

сезона / 

10. 00ч. – 10. 15ч.       Подкрепителна закуска 

10. 15ч. – 12. 00ч.       Допълнителни дейности; Дейности по интереси; Игри на открито / според сезона / 

12. 00ч. – 12. 15ч.       Подготовка за обяд 

12. 15ч. – 13. 00ч. Обяд 

13. 00ч. – 15. 00ч.     Следобедна почивка и сън 

15. 00ч. – 15. 15ч.       Следобеден тоалет 

15. 15ч. – 15. 30ч.       Подвижни игри 

15. 30ч. – 16. 00ч.       Следобедна закуска  

16. 00ч. – 18. 30ч. Допълнителни дейности;  дейности по интереси;  игри на открито; комуникация с родители 

изпращане на децата  


